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Kursleitung (m/w/d) für Präventionskurse auf
Minijob Basis
Beschreibung
„fis:jo Therapie und Training“ in Schwerin: Deine Anlaufstelle für moderne
Physiotherapie, Medical Training und ganzheitliche Gesundheitsförderung. Neben
klassischen Behandlungskonzepten setzen wir auf Prävention und langfristige
Gesundheitskurse – von funktionellem Ganzkörpertraining bis zu
Entspannungstechniken.

Deine Aufgaben:

Du planst und führst ZPP-zertifizierte Präventionskurse (8-10 Wochen)
durch
Nach dem Kurs geht es weiter und du begleitest die Patienten und Kunden
fortlaufend im Kurs wie: Krafttraining, Functionaltraning,
Beckenbodentraining, Entspannungskurse (Atemtechniken, Autogenes
Training, Progressive Muskelrelaxation)
Du bist Ansprechpartner:in für unsere Teilnehmer:innen, berätst individuell
und sorgst für Motivation
Gemeinsam mit uns gestaltest du fortlaufende Kursreihen weit über die
klassischen Präventionszeiträume hinaus

Was wir von dir erwarten:

Anerkannte Grundqualifikation (z. B. Physiotherapie, Sportwissenschaft o.
ä.)
ZPP-anerkannte Zusatzqualifikation oder zertifiziertes Kurskonzept
Begeisterung für Gruppenarbeit und Gesundheitsförderung
Selbstständige, zuverlässige Arbeitsweise

Deine Benefits:

Top ausgestattete Praxisräume und Medical Training in zentraler Lage
Flexibel planbare Einsatz- und Kurszeiten
Kollegiales und wertschätzendes Umfeld
Vergütung nach Absprache – auf Honorarbasis oder im Rahmen einer
geringfügigen Beschäftigung

Dein Start bei fis:jo
Wir holen dich gut ins Team – mit einer strukturierten Einarbeitung, einem
persönlichen Ansprechpartner und echtem Teamspirit. Du wirst schnell merken:
Hier zählt nicht nur, was du kannst – sondern auch, wer du bist.

Klingt nach einem Arbeitsplatz, der zu dir passt? Dann schick uns deinen
Lebenslauf und ein kurzes Motivationsschreiben per E-Mail oder benutze das
Kontakformular

fis:jo Therapie · Training
Ajla Zoranić

Arbeitgeber
FIS:JO Therapie · Training

Arbeitspensum
Minijob

Start Anstellung
Ab sofort

Dauer der Anstellung
Unbefristet

Industrie / Gewerbe
Physiotherapie

Arbeitsort
Mecklenburgstraße 10 – 12, 19053,
Schwerin, Mecklenburg-
Vorpommern, Deutschland

Veröffentlichungsdatum
Juli 14, 2025

Gültig bis
31.12.2025

FIS:JO Therapie · Training Physiotherapie in Schwerin
https://fisjo.de



Mecklenburgstr. 10–12
19053 Schwerin
E-Mail: info@fisjo.de
Telefon: 0385 – 580 952 80
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